Trénersky dohľad a tréning – správa.
	Lokalita:
	Černá v Pošumaví – Lipno (CZE)

	Pretek:
	EuroCup 29er - Lipno

	Tréner: 
	Adam Brestovský

	Dátum: 
	12.-15.5.2022 



	Dátum:
	12.-15.5.2022

	Oblačnosť:
	Slnečno, zamračené, polooblačno

	Teplota:
	18-28°C

	Vietor:
	3 -10  m/s

	Vlny:
	0,5 m



	Číslo
	Meno a Priezvisko
	Lodná trieda

	1.
	Viktor Mika
	29er

	2.
	Oliver Lichvár
	29er

	   3.
	Barbora Bartanusova
	29er

	4.
	Barbora Kocanova
	29er

	5.
	Alex Brestovsky
	29er

	6.
	Ján Zimáni
	29er

	7.
	Oliver Krivosudský
	29er

	8.
	Ladislav Stolarik
	29er



Zhodnotenie pretekov:
Pretek trval 4 dni, vystriedali sme všetky typy počasia. Zúčastnilo sa 27 posádok z 5 krajín. Naše posádky podávali výkony ako na hojdačke, raz vpredu a ďalšiu rozjazda vzadu. Ani jedna posádka neprekročila svoj tieň výraznejšie. Pozitívom je, že všetky 4 posádky dokážu zajazdiť veľmi dobré rozjazdy alebo kolá, kde sa pohybujú v popredí štartového poľa. Ale nedokážeme zatiaľ udržať tento vysoký štandard počas celých pretekov. Všetky posádky sa zlepšili v štartovaní, čo bol vidieť  aj na umiestneniach po prvej stupačke. Zatiaľ ale nevieme udržať tieto pozície aj na DOWN kurze a následnej druhom kole. Všetky posádky začali pracovať na trimovaní plachiet po tom čo sme si to znova pripomenuli. Výsledok nie je ani dobrý ale ani výrazne zlý, odráža našu aktuálnu výkonnosť. 
.

